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भारत सरकार  
पथृ्वी ववज्ञान मंत्रालय                                                                                                  

भारत मौसम ववज्ञान ववभाग 
 

प्रेस विज्ञप्ति 
 तारीखः 31 मार्च, 2025  

जारी करन ेका समय: 1515 घंटे 
 

विषय:: i. अगले 4-5 दिनों के िौरान महाराष्ट्र, आंतररक कनााटक, मध्य प्रिेश, छत्तीसगढ़ और ओडिशा में गरज और बिजली, 
तेज़ हवा (40-60 ककमी प्रतत घंटे) और ओलावषृ्ष्ट्ट की संभावना है। 

ii. 31 मार्ा और 01 अप्रैल को सौराष्ट्र और कच्छ में एक-दो स्थानों पर लू र्लने की संभावना है। 
iii. 31 मार्ा से 02 अप्रैल तक उत्तर-पष्चर्म भारत में अधिकतम तापमान में 3-5 डिग्री सेष्ससयस की वदृ्धि होने की 

संभावना है। 
 
  
i. आज 31 मार्च, 2025 को भारिीय समयानुसार 0830 बजे िक विछले 24 घंटों के दौरान मौसम: 
❖ उत्तरी आंतररक कर्नाटक में एक-दो स्थनर्ों पर तूफनर्ी/तेज हवनएँ चली | 

 

 मौसम के बनरे में अधिक जनर्कनरी के ललए कृपयन अनुलग्नक I देखें। 

 
िािमानः  
❖ आज के 0830 बजे आई. एस. टी. तक पपछले 24 घंटों के दौरनर् तनपमनर् अवलोकर् अनुलग्नक II में प्रदनर् ककयन गयन 

है।  
 

ii. मौसम प्रणाली, िूिाचनुमान और रे्िािनी (अनुलग्नक III और IV): 
❖ एक चक्रवनती पररसंचरण मरनठवनडन और आसपनस के क्षेत्रों में नर्चले क्षोभमंडलीय स्तरों पर स्स्थत है।  
❖ एक उत्तर-दक्षक्षण ट्रफ  चक्रवनती पररसंचरण के ऊपर मरनठवनडन स ेलेकर उत्तरी तलमलर्नडु तक नर्चले क्षोभमंडलीय स्तरों में 

आंतररक कर्नाटक में बर्न हुआ है। 
❖ इन प्रणालियों के प्रभाव और ननचिे स्तरों पर अरब सागर और बंगाि की खाड़ी से नम हवाओं के संगम के तहत: 
✓ 31 माचच से 04 अप्रैि के दौरान मध्य प्रदेश, ववदभच, तेिंगाना, तटीय कनाचटक, केरि और माहे, कोंकण और गोवा, मध्य 

महाराष्ट्र में गरज, बबजिी और तेज हवाएं (30-60 ककम़ी प्रनत घंटे की गनत) की संभावना है; 01 और 02 अप्रैि को 
गुजरात राज्य; 31 माचच से 04 अप्रैि के दौरान छत्त़ीसगढ़, ओडिशा, मराठवाडा, तटीय आंध्र प्रदेश और यनम, आंतररक 
कनाचटक; 02-04 अप्रैि के दौरान गंग़ीय पश्चचम बंगाि, झारखंि, रायिस़ीमा। 

✓ 01-04 के दौरान मध्य प्रदेश, ववदभच में ओिावशृ्ष्ट्ट की संभावना; 01 और 02 को मध्य महाराष्ट्र, मराठवाडा; 02 और 03 
को छत्त़ीसगढ़, तेिंगाना; 02-04 के दौरान ओडिशा; 03 और 04 को झारखंि में; 01-03 के दौरान उत्तर आंतररक कनाचटक 
में; 03 अप्रैि को दक्षिण आंतररक कनाचटक में। 

✓ 03 और 04 अप्रैि को तटीय और दक्षिण आंतररक कनाचटक में अिग-अिग स्थानों पर भारी वर्ाच की संभावना; 03-06 
अप्रैि के दौरान केरि और माहे में। 



 
 

❖ मध्य और ऊपरी िोभमंििीय स्तरों पर पूवोत्तर भारत पर उपोष्ट्णकटटबंध़ीय पश्चचम़ी जेट कोर और पूवोत्तर असम और 
उसस ेसटे अरुणाचि प्रदेश पर ननचिे स्तर के चक्रवात़ी पररसंचरण के प्रभाव के तहत;  

✓ 31 माचच को दक्षिण असम, पवूोत्तर असम, अरुणाचि प्रदेश और बिपुरा में गरज, बबजिी और तेज़ हवाओं (40-50 ककम़ी 
प्रनत घंटे की गनत) के साथ नछटपुट स ेिेकर काफी व्यापक हल्की/मध्यम वर्ाच होने की संभावना है। 
 
 
 

िािमान िूिाचनुमान: 
❖ 31 माचच से 2 अप्रैि के दौरान पूवच में अधधकतम तापमान में 2-3 डिग्ऱी सेश्ल्सयस की क्रलमक वदृ्धध और 4 अप्रैि तक 

कोई महत्वपूणच बदिाव नहीं होने की संभावना है।  
 

❖ 31 माचच से 2 अप्रैि के दौरान उत्तर-पश्चचम भारत में अधधकतम तापमान में 2-4 डिग्ऱी सेश्ल्सयस की क्रलमक वदृ्धध और 
4 अप्रैि तक कोई महत्वपूणच बदिाव नहीं होने की संभावना है।  

 
❖ 2 अप्रैि तक मध्य भारत और दक्षिण प्रायद्व़ीप़ीय भारत में अधधकतम तापमान में कोई महत्वपूणच बदिाव और उसके 

बाद 2-4 डिग्ऱी सेश्ल्सयस की धगरावट की संभावना नहीं है।  
 

❖ कि, 1 अप्रैि तक महाराष्ट्र में अधधकतम तापमान में कोई महत्वपूणच बदिाव और उसके बाद 2-4 डिग्ऱी सेश्ल्सयस की 
धगरावट की संभावना नहीं है।  

 
❖ 4 अप्रैि तक देश के बाकी टहस्सों में अधधकतम तापमान में कोई महत्वपूणच बदिाव की संभावना नहीं है। 

 
उष्ण लहर और गमच और आर्द्च मौसम रे्िािनीः 

❖ 31 मनचा और 1 अप्रैल को सौरनष्ट्ट्र और कच्छ के अलग-अलग हहस्सों में उष्ट्ण लहर की स्स्थनत बर्ी रहरे् की संभनवर्न 
है। 

❖ 31 मनचा और 1 अप्रैल को असम; 31 मनचा-3 अप्रैल के दौरनर् त्रत्रपुरन; 31 मनचा-04 अप्रैल के दौरनर् गुजरनत रनज्य के 
अलग-अलग हहस्सों में गमा और आर्द्ा मौसम की स्स्थनत बर्ी रहरे् की संभनवर्न है। 

iii. 31 मार्च से 03 अप्रैल 2025 के दौरान ददल्ली/एनसीआर में मौसम की प्थिति और ििूाचनुमान (अनुलग्नक V) (अनुलग्नक 
V) 

अधिक जनर्कनरी के ललए, कृपयन रनष्ट्ट्रीय मौसम बुलेहटर् देखें:  
https://mausam.imd.gov.in/responsive/all_india_forcast_bulletin.php  
स्जलेवनर चेतनवनर्यों के ललए देखें: https://mausam.imd.gov.in/responsive/districtWiseWarningGIS.php 

अनुलग्नक I 

विछले 24 घंटों के दौरान आज 0830 बजे िक मौसम की महत्ििूणच प्थिति: 

❖ अरुणनचल प्रदेश, मध्य महनरनष्ट्ट्र और कर्नाटक में अलग-अलग स्थनर्ों पर हल्की/मध्यम बनररश देखी गई। 

िषाच ररकॉर्च की गई (से.मी.): 

❖ िटीय कनाचटकः हललयाल (प्जला उत्तर कन्नड़) 3.  
❖ उत्तर आंिररक कनाचटकः धारिाड़ तटू (प्जला धारिाड़) 2, हंगुंर् (प्जला बगलकोट) 1, ककतू्तर (प्जला बेलगािी) 1, हुबली 

(प्जला धारिाड़) 1। 
                                                 

https://mausam.imd.gov.in/responsive/all_india_forcast_bulletin.php
https://mausam.imd.gov.in/responsive/districtWiseWarningGIS.php


 
 

                                                                               अनुलग्नक II  
  विछल े24 घंटों के दौरान आज 0830 बजे IST िक िािमान अिलोकन: 
❖ कि, ओडडशन, तटीय आंध्र प्रदेश और यर्म, तेलंगनर्न, तलमलर्नडु, पुडुचेरी और करनईकल, कोंकण और गोवन में अलग-

अलग स्थनर्ों पर गंगन के तटवती पस्चचम बंगनल के कई हहस्सों में अधिकतम तनपमनर् में 1-3 डडग्री सेस्ल्सयस की 
धगरनवट आई थी। रनजस्थनर् में कई स्थनर्ों और पस्चचम मध्य प्रदेश, पंजनब, हररयनणन-चंडीगढ़-हदल्ली, पस्चचम उत्तर 
प्रदेश, जम्म-ूकचमीर-लद्दनख-धगलधगत-बनस्ल्टस्तनर्-मुजफ्फरनबनद, आंतररक कर्नाटक में अलग-अलग स्थनर्ों पर तनपमनर् 
में 2 से 4 डडग्री सेस्ल्सयस की वदृ्धि हुई; पूवी उत्तर प्रदेश में कई स्थनर्ों पर 1 से 2 डडग्री सेस्ल्सयस; हहमनचल प्रदेश, 
पूवी मध्य प्रदेश में कुछ स्थनर्ों पर; पवदभा, मध्य महनरनष्ट्ट्र, मरनठवनडन में अलग-अलग स्थनर्ों पर तनपमनर् में वदृ्धि 
हुई और देश के बाकी टहस्सों में कोई महत्वपूणच पररवतचन नहीं हुआ। 

❖ कि, मरनठवनडन, ओडडशन में कई स्थनर्ों पर अधिकतम तनपमनर् 38-42 डडग्री सेस्ल्सयस के दनयरे में थन; गुजरनत रनज्य, 
तलमलर्नडु, पुडुचेरी और करनईकल में कुछ स्थनर्ों पर; तेलगंनर्न, आंध्र प्रदेश, उत्तरी आंतररक कर्नाटक, केरल और मनहे 
में अलग-अलग स्थनर्ों पर और पूवी रनजस्थनर्, मध्य प्रदेश, गंगन के तटवती पस्चचम बंगनल, त्रबहनर, उत्तर प्रदेश में कई 
स्थनर्ों पर 36-37 डडग्री सेस्ल्सयस; असम और मेघनलय, र्नगनलैंड, मणणपुर, लमजोरम और त्रत्रपुरन में अलग-अलग स्थनर्ों 
पर। कल देश भर में अकोलन (पवदभा) में अधिकतम तनपमनर् 42.3 डडग्री सेस्ल्सयस दजा ककयन गयन। (धचि 1) 

❖ कि, हहमनचल प्रदेश, उत्तरनखंड, असम और मेघनलय, र्नगनलैंड, मणणपुर, लमजोरम और त्रत्रपुरन, सौरनष्ट्ट्र और कच्छ, 
ओडडशन, उप-हहमनलयी पस्चचम बंगनल और लसस्ककम में अलग-अलग स्थनर्ों पर अधिकतम तनपमनर् सनमनन्य स ेकनफी 
अधिक (3.1 डडग्री सेस्ल्सयस स े5 डडग्री सेस्ल्सयस) थन; पवदभा में कुछ स्थनर्ों पर सनमनन्य स ेअधिक (1.6 डडग्री 
सेस्ल्सयस से 3.0 डडग्री सेस्ल्सयस); जम्मू-कचमीर-लद्दनख-धगलधगत-बनस्ल्टस्तनर्-मुजफ्फरनबनद, छत्तीसगढ़, तेलंगनर्न, 
झनरखंड, गंगन के पस्चचम बंगनल, त्रबहनर, मध्य महनरनष्ट्ट्र में अलग-अलग स्थनर्ों पर। ये अरुणनचल प्रदेश में अलग-अलग 
स्थनर्ों पर सनमनन्य से कम (-3 डडग्री सेस्ल्सयस से-1.6 डडग्री सेस्ल्सयस) और देश के बनकी हहस्सों में सनमनन्य के 
करीब थे। (धचि 2)। 
 

  Fig.1: अधधकिम िािमान                Fig.2: अधधकिम िािमान का विर्लन 

                                                                                                                                      
 

  



 
 

   अनुलग्नक III 

 
 

• जैसे-जैसे लीर् िीररयर् बढ़िा है िूिाचनुमान सटीकिा कम हो जािी है। 
 

                                                                            
 
 
 
 
 
                                                                

 

31-Mar 01-Apr 02-Apr 03-Apr 04-Apr 05-Apr 06-Apr

Day 1 Day 2 Day 3 Day 4 Day 5 Day 6 Day 7
1 ANDAMAN & NICOBAR ISLANDS ISOL SCT FWS WS WS WS FWS

2 ARUNACHAL PRADESH ISOL ISOL ISOL ISOL SCT SCT SCT

3 ASSAM & MEGHALAYA ISOL ISOL DRY DRY ISOL SCT FWS

4 NAGALAND, MANIPUR, MIZORAM & TRIPURA ISOL ISOL DRY DRY ISOL ISOL SCT

5 SUB-HIMALAYAN WEST BENGAL & SIKKIM ISOL DRY DRY DRY DRY DRY DRY

6 GANGETIC WEST BENGAL DRY DRY ISOL ISOL ISOL ISOL ISOL

7 ODISHA ISOL ISOL ISOL ISOL ISOL ISOL ISOL

8 JHARKHAND DRY DRY ISOL ISOL ISOL DRY DRY

9 BIHAR DRY DRY DRY DRY DRY DRY DRY

10 EAST UTTAR PRADESH DRY DRY DRY DRY DRY DRY DRY

11 WEST UTTAR PRADESH DRY DRY DRY DRY DRY DRY DRY

12 UTTARAKHAND DRY DRY DRY ISOL ISOL DRY DRY

13 HARYANA CHANDIGARH & DELHI DRY DRY DRY DRY DRY DRY DRY

14 PUNJAB DRY DRY DRY DRY DRY DRY DRY

15 HIMACHAL PRADESH DRY DRY DRY ISOL DRY DRY DRY

16 JAMMU & KASHMIR AND LADAKH DRY DRY DRY SCT DRY DRY DRY

17 WEST RAJASTHAN DRY DRY DRY DRY DRY DRY DRY

18 EAST RAJASTHAN DRY DRY ISOL ISOL DRY DRY DRY

19 WEST MADHYA PRADESH ISOL ISOL ISOL ISOL DRY DRY DRY

20 EAST MADHYA PRADESH DRY ISOL ISOL ISOL ISOL DRY DRY

21 GUJARAT REGION ISOL ISOL ISOL ISOL DRY DRY DRY

22 SAURASHTRA & KUTCH ISOL ISOL ISOL ISOL DRY DRY DRY

23 KONKAN & GOA ISOL ISOL ISOL ISOL ISOL ISOL ISOL

24 MADHYA MAHARASHTRA ISOL SCT SCT ISOL ISOL ISOL ISOL

25 MARATHAWADA ISOL SCT SCT ISOL ISOL ISOL ISOL

26 VIDARBHA DRY ISOL SCT ISOL ISOL ISOL DRY

27 CHHATTISGARH ISOL ISOL ISOL ISOL ISOL ISOL DRY

28 COASTAL ANDHRA PRADESH & YANAM ISOL ISOL ISOL SCT SCT ISOL ISOL

29 TELANGANA DRY ISOL ISOL SCT FWS FWS ISOL

30 RAYALASEEMA DRY ISOL ISOL FWS FWS SCT ISOL

31 TAMILNADU PUDUCHERRY & KARAIKAL ISOL ISOL SCT SCT SCT SCT ISOL

32 COASTAL KARNATAKA ISOL ISOL ISOL FWS WS WS SCT

33 NORTH INTERIOR KARNATAKA ISOL ISOL ISOL ISOL SCT SCT SCT

34 SOUTH INTERIOR KARNATAKA ISOL ISOL ISOL SCT WS FWS ISOL

35 KERALA & MAHE ISOL SCT SCT WS WS WS FWS

36 LAKSHADWEEP DRY DRY DRY DRY DRY DRY SCT

S. No. Subdivision

7 Days Rainfall Forecast



 
 

 
 अनुलग्नक IV 

 

  



 
 

  

  

 
• नारंगी और लाल रंग की रे्िाितनयों के आधार िर कारचिाई की जा सकिी है।  
• असुरक्षिि िेत्रों में भारी िषाच की रे्िािनी के ललए शहरी और िहाड़ी िेत्रों में कारचिाई शुरू की जा सकिी है।  
• जैसे-जैसे समय बढ़िा है, िूिाचनुमान की सटीकिा कम होिी जािी है। 

 
अगले िााँर् ददनों के ललए प्जलेिार विथििृ बहु-जोखिम मौसम रे्िािनी यहााँ उिलब्ध है 
https://mausam.imd.gov.in/responsive/districtWiseWarningGIS.php  

 

https://mausam.imd.gov.in/responsive/districtWiseWarningGIS.php


 
 

                                                                           अनुलग्नक V                                                                                                              
ददल्ली/एनसीआर में 31 मार्च से 03 अप्रैल 2025 के दौरान मौसम िूिाचनुमान: 
 

➢ विछला मौसम:  
➢ हदल्ली/एर्सीआर में पपछले 24 घंटों के दौरनर् न्यूर्तम तनपमनर् में 02°C तक धगरनवट आई है और अधिकतम तनपमनर् 

में 03°C तक वदृ्धि हुई है। हदल्ली में अधिकतम और न्यूर्तम तनपमनर् 31 स े34°C और 13 स े15°C के बीच हैं। 
न्यूर्तम तनपमनर् सनमनन्य से 04°C तक र्ीचे थन और अधिकतम तनपमनर् अधिकनंश स्थनर्ों पर सनमनन्य के करीब थन। 
पपछले 24 घंटों के दौरनर् मुख्य रूप से स्पष्ट्ट आकनश की स्स्थनत रही, और वनयवीय गनत 18 से 20 ककमी/घंटन से कम 
रही, जो उत्तर-पस्चचम हदशन स ेआ रही थी। आज सुबह क्षेत्र में मुख्य रूप से स्पष्ट्ट आकनश की स्स्थनत रही, और वनयवीय 
गनत 10 ककमी/घंटन से कम रही, जो दक्षक्षण-पस्चचम हदशन से आ रही थी। 

➢ मौसम िूिाचनुमान: 
➢ 31.03.2025: मुख्य रूप स ेस्पष्ट्ट आकनश रहेगन। हदल्ली में अधिकतम तनपमनर् 33 स े35°C के बीच रहरे् की संभनवर्न 

है। प्रमुख सतह वनयु की हदशन उत्तर-पस्चचम होगी, और वनयवीय गनत शनम तक 14 ककमी/घंटन से कम रहेगी। इसके बनद 
रनत में वनयु गनत बढ़कर 16 ककमी/घंटन से कम हो जनएगी, जो उत्तर-पस्चचम हदशन स ेआएगी। 

➢ 01.04.2025: मुख्य रूप से स्पष्ट्ट आकनश रहेगन। हदल्ली में अधिकतम तनपमनर् 34 से 36°C और न्यूर्तम तनपमनर् 
15 से 17°C के बीच रहरे् की संभनवर्न है। प्रमुख सतह वनयु की हदशन उत्तर-पस्चचम होगी, और सुबह के समय वनयवीय 
गनत 08-10 ककमी/घंटन रहेगी। इसके बनद दोपहर में वनयु गनत बढ़कर 16-18 ककमी/घंटन हो जनएगी, जो उत्तर-पस्चचम 
हदशन से आएगी। शनम और रनत में वनयु गनत कफर से 10 ककमी/घंटन से कम हो जनएगी। 

➢ 02.04.2025: मुख्य रूप से स्पष्ट्ट आकनश रहेगन। हदल्ली में अधिकतम तनपमनर् 35 से 37°C और न्यूर्तम तनपमनर् 
16 से 18°C के बीच रहरे् की संभनवर्न है। प्रमुख सतह वनयु की हदशन उत्तर-पस्चचम होगी, और सुबह के समय वनयवीय 
गनत 06-08 ककमी/घंटन रहेगी। इसके बनद दोपहर में वनयु गनत बढ़कर 08-10 ककमी/घंटन हो जनएगी। शनम और रनत में 
वनयु गनत घटकर 06 ककमी/घंटन से कम हो जनएगी, जो उत्तर-पूवा हदशन से आएगी। 

➢ 03.04.2025: आंलशक रूप स ेबनदल रहेंगे। हदल्ली में अधिकतम तनपमनर् 36 स े38°C और न्यूर्तम तनपमनर् 18 स े
20°C के बीच रहरे् की सभंनवर्न है। प्रमुख सतह वनयु की हदशन दक्षक्षण-पूवा होगी, और सुबह के समय वनयवीय गनत 
04-06 ककमी/घंटन रहेगी। इसके बनद दोपहर में वनयु गनत बढ़कर 06-08 ककमी/घंटन हो जनएगी, जो दक्षक्षण-पूवा हदशन से 
आएगी। शनम और रनत में वनयु गनत घटकर 06 ककमी/घंटन से कम हो जनएगी, जो उत्तर-पूवा हदशन स ेआएगी। 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

अपेक्षित प्रभाव और सुझाई गई कारावाई 

01-04 अप्रैल के दौरनर् मध्य और आसपनस के पूवी और प्रनयद्वीपीय भनरत में त्रबजली/तेज हवनओं और ओलनवसृ्ष्ट्ट के सनथ नछटपुट 
आंिी-तूफनर् के कनरण प्रभनव अपेक्षक्षत और कनरावनई कन सुझनव हदयन गयन। 

अपेक्षित प्रभाव: 

❖ तेज हवा से बागान, बागवाऩी और खड़ी फसिों को नुकसान हो सकता है। 
❖  तेज हवाओं के कारण कमजोर संरचनाओं को आंलशक नुकसान हो सकता है। 
❖  कच्चे घरों/दीवारों और झोपडडयों को मामूिी नुकसान हो सकता है। 
❖  ढीिी वस्तुएं उड सकत़ी हैं। 

 
सुझाए गए उपाय: 

❖ घर के अंदर रहें, खखडककयां और दरवाजे बंद रखें और यटद संभव हो तो यािा करने से बचें। 
❖ सुरक्षित आश्रय िें; पेडों के ऩीचे शरण न िें। 
❖ कंक्रीट के फशच पर न िेटें और कंक्रीट की दीवारों के सहारे न झुकें । 
❖  बबजिी/इिेक्ट्रॉननक उपकरणों को अनप्िग करें। 
❖  तुरंत जि ननकायों से बाहर ननकिें। 
❖  बबजिी का संचािन करने वािी सभ़ी वस्तुओं से दरू रहें। 

 
 
 

   ओलावषृ्ष्ट्ट, भारी वर्ाा, तेज़ हवाओं के संभाववत प्रभाव के ललए कृवर्-मौसम संिंिी परामशा 
 

➢ मध्य महाराष्ट्र, मराठवाडा, वविभा, तटीय और उत्तरी आंतररक कनााटक, तेलंगाना, मध्य प्रिेश, छत्तीसगढ़, ओडिशा और झारखंि 
में संभाववत ओिावशृ्ष्ट्ट के प्रनतकूि प्रभाव से बचने के लिए पररपक्ट्व खड़ी फसिों, फिों और सश्जजयों की तुरंत कटाई करें और 
कटी हुई उपज को सुरक्षित स्थानों पर स्थानांतररत करें या उपज को खेतों में नतरपाि की चादर स ेढक दें। सश्जजयों और 
बागवाऩी फसिों को ओिावशृ्ष्ट्ट से होने वािे नुकसान से बचाने के लिए हेि-नेट एवं हेि-कैप का उपयोग करें।  

➢ तलमलनािु, केरल, तटीय और िक्षिण आंतररक कनााटक में, खड़ी फसिों और सश्जजयों के खेतों से अनतररक्ट्त जि ननकास़ी की 
व्यवस्था करें। 

➢ बागवाऩी फसिों और सश्जजयों को सहारा प्रदान करें। 

पशुपालन/ मुगीपालन 
➢ भारी वर्ाच / ओिावशृ्ष्ट्ट के दौरान पशुओं को शेि के अंदर रखें और उन्हें संतुलित आहार प्रदान करें। 
➢ चारे को खराब होने से बचाने के लिए सुरक्षित स्थान पर रखें। 

 



 
 

➢  


